HerzKlang-Institut

im KLANGRAUM WORRSTADT

Personlichkeitsentwicklung @ Stress-/Konfliktlésung @ Spiritualitat

Inhalte der Ausbildung Klangtherapeut I+II Inhalte der Ausbildung Klangheiler IV

« Grundlagen der Klangtherapie « Einsatz der Schamanentrommel/Rassel (/S
 Verschiedene Formen der Klangbehandlung + Schamanische Arbeit mit Gong, Klangschalen und
« Therapeutischer Einsatz verschiedener Gongarten Monochord
» Therapeutischer Einsatz verschiedener Arten von « Schutz- und Energetisierungsiibungen
Monochorden(Klangliege, Klangstuhl, Stand-, « Energetisches Clearing mit Chakra und Krafttier °
Kérpermonochord) » Heilsame Trommelrhythmen Au S b I I d u n g
+ Grundlagen der Klangpadagogik + Circle-Songs/Kreislieder mit Trommel und Rassel
- Meditation mit Klang - Schamanisches Heilsingen Kla ngthera peut/
 Klangtherapie in Einzel-, Paar - und
Gruppenbehandiung Abschluss Teil I + II: Kla ng heiler

 Einsatz der eigenen Stimme in der Klangtherapie
 Indikationen/Kontraindikationen
+ Rechtliche Grundlagen

 Durchfliihrung einer Klangbehandlung Abschluss Teil I - IV:
« Vertiefung und Erweiterung des Erlernten Klangheiler

« Einzelcoaching und Supervision
9 P (Zertifikat incl. Inhalte und Unterrichtseinheiten)

Dauer pro Ausbildungsteil: 5 Tage
Teile II - IV sind einzeln buchbar (nach Teil 1)

Klangtherapeut/Klangpadagoge

(Zertifikat incl. Inhalte und Unterrichtseinheiten)

Inhalte der Ausbildung Klangheiler III

+ Heilenergien mit Klanginstrumenten tbertragen

 Energetisches Clearing Nutze den QualiScheck (Bildungspramie).

« Erforschung des eigenen Stimmklangs und Das HerzKlang-Institut ist als
therapeutischer Einsatz der eigenen Stimme Ausbildungsinstitut anerkannt.

« Heilsames Summen/Ténen

+ Chakraaktivierung und -balance mit der Stimme

« Einsatz von Stimmgabeln in der Klangtherapie

« Tonpunktur (Akupunktur mit Stimmgabeln)

« Aura-Clearing mit Stimmgabeln

« Fernheilung mit Klang
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Durch Klangtherapie in die eigene Kraft

Erkenntnisse aus Musik- und klangmedizinschen
Forschungen belegen die heilsamen Wirkungen
von obertonreichen Kléangen, die mittlerweile bei
korperlichen als auch psychischen Erkrankungen
erfolgreich begleitend eingesetzt werden. Die
Klange von Klangschalen, Monochord und Gong
fuhren zu tiefer Entspannung und Regenration und
aktivieren die eigenen Selbstheilungskrafte.

Deine Ausbildung zum Klangtherapeuten

Die Basisausbildung besteht aus zwei aufeinander
aufbauenden Teilen: “Klangtherapeut I+II”. Diese
kann durch die Teile “Klangheiler III+IV” erganzt
werden.

Wahrend wir uns in den Teilen I+II mit den Grund-
und Behandlungstechniken und deren Vertiefung
vertraut machen, widmen wir uns in den Teilen
I+1V verstarkt der Heilung und Transformation
tieferer Aspekte von Blockaden. Hier lernst du, wie
man u.a. verschiedene energetische, geistige und
spirituelle Heiltechniken mit Klangen verbindet.
Jeder Ausbildungsteil schlieBt mit einem
Teilnahmezertifikat ab.

Absolventen von Teil I+1l erhalten das Zertifikat:
“Klangtherapeut/Klangpadagoge”.
Absolventen aller vier Teile erhalten das Zertifikat:
“Klangheiler”. Teil T ist Voraussetzung fur die
Teilnahme an Teil I - IV.

Ziele der Ausbildungen Teil I+II

Diese Ausbildung vermittelt ein fundiertes
theoretisches Basiswissen, praktische Erfahrungen,
verschiedene Spiel- und Behandlungstechniken und
den korrekten Umgang mit therapeutischen
Instrumenten wie Klangschalen, Monochorden und
Gongs und qualifiziert fir die klangtherapeutische
Arbeit in der eigenen Praxis oder im berufssozialen
Umfeld. Du erlernst klangpadagogische Mdg-
lichkeiten in Einzel-, Paarbehandlungen und
Gruppenarbeit mitKlangen.

Ziele der Ausbildungen Teil III+IV

Bei diesen beiden Teilen der Ausbildung erfahrst du,
wie du mit weiteren, verschiedenen Heiltechniken und
Instrumenten in Verbindung mit Klang, effektiv
BlockadeninIhrer Tiefe behandeln und I6sen kannst.

Fur die Teilnahme an Teil Il + IV sind Teil I+II
notwendig oder eine entsprechende nachweisbare
Ausbildung in Klangtherapie.

Zielgruppe

Alle Menschen, die Interesse und Freude daran
haben, in ihren Berufen mit klangtherapeutischen
Instrumenten zu arbeiten, zum Beispiel Therapeuten,
Physiotherapeuten, Psychologen, Ergotherapeuten,
Psychotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Erzieher,
Sozialpadagogen, Lehrkrafte, Pflegekrafte,
Krankenpfleger, Altenpfleger, Hospizmitarbeiter,
Palliativmitarbeiter und alle Berufstatigen im
Gesundheitsschutz, Padagogen, beispielsweise in der
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, in der
Erwachsenenbildung, in der Arbeit mit Menschen mit
Behinderung oder in eigener Praxis.

Wenn du an tiefer Selbsterfahrung und innerer
Heilung durch Klange interessiert bist und lernen
mochtest, wie du dich selbst und andere durch die
heilsamen Klange wieder ins Gleichgewicht bringen
kannst und wenn du dieses Wissen und diese
Erfahrungen in deinem beruflichen Aufgabenbereich
einsetzen oder dich mit einer eigenen Praxis
selbstandig machen mochtest, dann bist du in dieser
Ausbildung genau richtig!
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